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Editorial

Linstrument
gouvernemental par
excellence pour Papproche
Une Seule Santé

n 2023, le Premier Minis-
tre, Chef du Gouver-
nement a instruit la mise a
disposition ~ en  faveur  du
Programme  Zoonoses, d'une
enveloppe budgétaire permettant

de couvrir les besoins de son
déploiement pour le triennat
2024-2026.

Un acte fort, accueilli de la plus belle
des manieres par les organes
dirigeants de la plateforme Une
Seule Santé, au sein desquelles, la
réflexion sur la soutenabilité
financiere du Programme Zoono-
ses avait déja été amorcée. Par
cette bouffée d’air financiere plus
que vitale, le Gouvernement cam-
erounais réaffirme son engagement pérenne en
faveur d’une approche intégrée de gestion des prob-
lémes de santé publique en général et de la lutte
contre les zoonoses en particulier.

Car, dans un contexte financier marqué par les
priorités de divers ordres et I'obligation de rationne-
ment des dépenses, il n’a pas échappé aux acteurs
multisectoriels des interventions de cette plateforme,
que la diminution significative de I'appui des parte-
naires techniques et financiers, voire la rareté de
ceux-ci est un défi pressant pour les initiatives visant a
protéger la santé des populations.

Malgré cela et fidele a ses engagements, le Gouver-
nement camerounais a plus que par le passé affirmé la
pertinence de I'approche Une Seule Santé et de
'organe chargé de sa mise en oceuvre, qu’est le
Programme Zoonoses.

C’est ainsi qu’en alignement avec
les directives de la quadripartite
(FAO, le PNUE, I'OMS et
'OMSA), la plateforme nationale
Une Seule Santé a renforcé ses
actions en ce qui concerne la
coordination, la collaboration, la
communication sur les risques et
le renforcement des capacités a
l'interface  homme-animal-envi-
ronnement. Bien plus, elle étend
désormais son action a la santé
végétale.

Du reste, la plateforme Une
Seule Santé, de par le fonctionne-
ment permanent, régulier et
pertinent de ses organes
dirigeants, affiche une progres-
sion marquée par des innovations telle que le COHIS,
et se positionne comme I'instrument gouvernemental
par excellence pour coordonner les actions en
matiere de promotion de I'approche éponyme et
fournir aux décideurs les données scientifiques
probantes favorisant la prise de décision éclairée des
décideurs.

Une présence fortement marquée au cours du
premier semestre 2025 par une premiere participa-
tion de haut niveau a la célébration au Cameroun de
la journée internationale de la plante en juin 2025.

Bonne lecture.

DJENY NGANDO Damaris Roxane
Chef de Cellule de Suivi au Ministére de la Communication

Membre du Comité Technique du Programme Zoonoses
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r. En bref

Virus Marburg, une évaluation des
risques a Olamze

Du 9 au 14 juin 2025, une mission d’évaluation du
risque d’'introduction et des facteurs de propagation
du virus Marburga été conduite par le Programme
Zoonoses dans le district de santé d’Olamze, a la
frontiere avec la Guinée équatoriale.

.........................................................

Fiévre de la Vallée du Rift: le
Cameroun en alerte

Réunis les 12 et 13 février 2025 a Yaoundé, les
experts de la santé humaine, animale, végétale et
environnementale ont planché sur les risques d’intro-
duction et de propagation de la Fievre de la Vallée du
Rift (FVR) déclarée en République Centrafricaine
(RCA).

L’Evaluation Conjointe du Risque (ECR) a l'interface
homme-animal-environnement, menée a cette occa-
sion, a révélé que la probabilité pour que les bergers
des zones frontalieres a la RCA soient exposés au
virus est élevée et I'impact grave. Par ailleurs, la possi-
bilité qu’un consommateur soit infecté apres avoir
consommé du lait cru reste faible avec un impact
grave.

Au terme de I'ECR, des

recommandations ont été formulées, notamment

L’enquéte de terrain y relative menée par une équipe
multidisciplinaire a ciblé 467 ménages, les formations
sanitaires, les centres zootechniques et vétérinaires,
les postes forestiers, les leaders communautaires et
les acteurs des flieres a haut risque tels que les
chasseurs et les vendeurs de viande de brousse.
Par ailleurs, les résultats de I'Evaluation Conjointe des
Risques (ECR) réalisée a cette occasion, révelent une
probabilité jugée modérée a élevée, associée a un
impact grave en cas de fambée. En réponse, les
experts ont recommandé la mise en place de postes
de santé frontaliers, le renforcement des capacités
des acteurs, I'élaboration d'un plan régional de
riposte et un efort accru de sensibilisation commu-
nautaire.

.......................................................

I'élaboration d’un plan de riposte national. La néces-
sité d’un renforcement de la collaboration intersecto-
rielle et de I'anticipation des prochaines urgences
sanitaires a également été soulignée.
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Restauration collective!
les acteurs a I’école des

bonnes pratiques

La ville de Douala a accueilli du 22 au 29 juin 2025,
une campagnhe de sensibilisation sur [I'hygiéne
alimentaire, menée par le Ministére de 'Elevage, de
la Péche et des Industries Animales (MINEPIA) avec
I'appui du Programme Zoonoses. L'opération qui a
mobilisé les acteurs de la Plateforme Une Seule
Santé et les Collectivités Territoriales Décentral-
isées a permis d‘évaluer le niveau de conformité de
la mise en oeuvre de la méthode des “5M”(Matiere,
Matériel, Main-d’ceuvre, Méthode, Milieu) au sein
de vingt-deux points de restauration collective.
Dans ces lieux, les insuffisances en matiére de sécu-
rité sanitaire des aliments concernaient majoritaire-
ment le manque d’équipements de protection indiv-
iduelle (EPI), I'absence de procédures d’hygiene
formalisées et le stockage inapproprié des denrées.
Pour pallier ces manquements, un meilleur encadre-

.......................................................

2025, une année sous le signe
de Pefficacité

La 31®™ session du Comité Technique du
Programme Zoonoses, Plateforme Une Seule Santé
du Cameroun, s’est tenue le 23 janvier 2025 dans
les Services du Premier Ministre. Les travaux, placés
sous la présidence de son Coordonnateur, Sali
Ballo, ont permis de dresser le bilan de I'exercice
antérieur et de tracer les grandes lignes du Plan de
Travail Annuel Budgétisé (PTAB) pour [I'année
2025.

A l'unanimité, les membres de cette instance ont
validé les rapports examinés, en saluant le taux de
réalisation des activités 2024 estimé a 96,34 %, pour
des dépenses évaluées a quatre cent quatre-vingt
quinze millions six cent quatre-vingt dix-sept mille
vingt-et-un (495 697 021) FCFA.

En bref .1

ment des acteurs a été suggéré, notamment a
travers la mise en place d’une plateforme locale de
concertation, ainsi que la mise a jour du fichier des
restaurateurs.

.....................................................

Des performances jugées encourageantes, confir-
mant la montée en puissance du dispositif multisec-
toriel. Pour 2025, la Plateforme envisage la consoli-
dation des acquis et I'innovation dans la lutte contre
les zoonoses et d’autres menaces de santé publique
(RAM, SSA, problématiques liées a I'environne-
ment...), avec un PTAB qui s’éléve a cinq cent cing
millions (505 000 000) de FCFA.

Cette session a également été |'occasion de décou-
vrir T'outil Cameroon One Health Information
System (COHIS), plateforme numérique d’analyse
et de visualisation des données intégrées de santé.
Son déploiement est perqu comme un levier
stratégique majeur dans le renforcement de la
synergie intersectorielle.
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r. Coordination

Une Seule Santé : le
Comité d’Orientation
Stratégique trace la
voie pour 2025

Réuni en sa dixieme session le 9 avril 2025 dans les
Services du Premier Ministre a Yaoundé, le Comité
Programme
Zoonoses a donné son accord pour un déploiement
maximal de la plateforme Une Seule Santé en 2025.

d’Orientation ~ Stratégique (COS) du

résidé par le Secrétaire Général Adjoint des

Services du Premier Ministre, le Pr. M. Pascal

NGUIHE KANTE, cette session des minis-
tres a été I'occasion de poser les jalons de I'action
du Programme Zoonoses pour I'année en cours. En
toile de fond, le renforcement de la coordination
entre les différents secteurs impliqués et particu-
lierement la prise en compte des orientations de la
Quadripartite en ce qui concerne spécifiquement la
santé végétale.

Raison pour laquelle, la feuille de route de 2025
prévoit I'intensifcation des actions déja entamées.

Celles-ci concernent singulierement le renforce-
ment de I'engagement communautaire, I'intensifca-
tion des eforts scientifques et I'amélioration de la

coordination intersectorielle. A cet efet, un accent

devra étre mis entre autres, sur une contribution
plus efective des radios communautaires et I'inclu-
sion officielle d’acteurs tels que le Ministere de la
Défense et les collectivités locales.

Dans un contexte marqué par le retrait de parte-
naires financiers majeurs comme ['USAID, le
Comité d'Orientation Stratégique a encouragé le
Secrétariat Permanent a multiplier les initiatives,
pour la recherche de nouveaux partenariats et par
extension, de nouvelles sources de fnancement.
Pour réafirmer la volonté du Gouvernement cam-
erounais a soutenir I'action du Programme Zoono-
ses, le plan de travail annuel budgétisé a 505 millions
de francs CFA, a été approuvé et quitus a été donné

pour sa mise en ceuvre immédiate.

Ce n’était pas sans compter sur les observations
préalables portées sur I'évaluation des activités
menées en 2024. Pour cela, des progres signifcatifs

ont été relevés dans tous les axes stratégiques du
Plan de travail. Le taux des activités réalisées est de

96 %. Il s’agit notamment de la validation du Plan
d’action national Une Seule Santé et |'élargissement

de la sensibilisation sur le Mpox et la rage. Il faut
noter qu’en 2024, I'attention a été maintenue sur
ces deux zoonoses, pour lesquelles on a enregistré

respectivement neuf (09) victimes humaines et dix-
sept (17) victimes animales sur I'étendue du terri-
toire national. Pour cet exercice, quelques défs
structurants ont profondément infuencé [I'atteinte
des résultats.

A ce titre, le cloisonnement sectoriel, des retards
de financement etl’'insufsance de personnel perma-
nent, pour ne citer que ceux-la, continuent d’entra-
ver la pleine exécution du programme.

Alors que les menaces zoonotiques prennent de
plus en plus d’ampleur, la session du COS a servi
non seulement de faire le point, mais aussi de
rassembler les forces vives. Grace a un engagement
soutenu, la plateforme Une Seule Santé du Camer-
oun passe progressivement d’'une approche réac-
tive face aux épidémies a une prévention proactive
et durable.
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Les maladies
tropicales négligées,
la nécessité d’une
lutte concertée

Le Programme Zoonoses a pris part le |3 mars 2025,
a un échange organisé par le Ministére de la Santé
Publiqgue sur Délimination des maladies tropicales
négligées zoonotiques (MTN).

es MTN sont un groupe de maladies infec-

tieuses qui frappent principalement dans les

régions tropicales et subtropicales. La rage,
I'échinococcose ou la trypanosomiase et bien d’au-
tres MTN zoonotiques affectent chaque année plus
d’un milliard de personnes dans le monde.

Plus de 59 000 déces annuels sont dus a la rage, une
maladie totalement évitable par la vaccination.
Au premier semestre 2025, le Cameroun compte
jusqu’a 514 cas suspects de trypanosomiase
animale. Ces maladies touchent de maniéere dispro-
portionnée les populations les plus pauvres,
souvent sans acces aux soins, aggravant ainsi les
inégalités sociales, économiques et sanitaires.

Les MTN zoonotiques affectent également la
productivité du bétail, détruisent la biodiversité et
fragilisent les écosystemes. Pour répondre a cette
complexité, 'approche Une Seule Santé se révele

comme la solution la mieux adaptée. En réunissant
les secteurs de la santé humaine, animale, végétale
et environnementale, le webinaire placé sous le
théme «Une Seule Santé pour I'élimination des mala-
dies tropicales négligées zoonotiques», a permis
d’identifier les défis et les solutions face aux MTN.

Au cours des échanges, le PNPLZER a présenté les
stratégies développées et mise en ceuvre dans le
cadre de I'élimination des MTN zoonotiques. sous
le prisme de I'approche Une Seule Santé. Il s’agit
notamment du renforcement des systemes de
surveillance, du controle ciblé des réservoirs
animaux et des vecteurs, de |'amélioration de
I'acces aux soins et traitements, de la sensibilisation
et de I'engagement communautaire, de la recherche
et de l'innovation. Les défis et opportunités de la

lutte contre ces maladies ont également été
exposés par le Programme, au rang desquels la

Coordination .1

coordination intersectorielle, les ressources
limitées, la nécessité d’un financement durable, les
défis socio-économiques et environnementaux,
I'acces limité aux soins de santé. Pour ce qui est des
opportunités, on peut citer le partage d’expertise et
de technologies, la gestion intégrée des données et
les financements internationaux. Les autres acteurs
du Ministére de la Santé Publique présents a cette
rencontre se sont attelés a la présentation des
protocoles et stratégies de lutte mis en place pour
éliminer les MTN de maniere générale et précisé-
ment les MTN zoonotiques.

Plus que jamais la lutte contre les maladies tropi-
cales négligées nécessite une approche collabora-
tive, impliquant des efforts coordonnés a différents
niveaux : communautaire, national et international.
Au terme de ce webinaire les parties prenantes se
sont félicités des différentes solutions déployées
dans le cadre de la lutte et se sont engagées dans
I'exploration des nouveaux axes et stratégies multi-
sectoriels visant I'éradication de ces maladies.
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r. Coordination

COHIS : une révolution face aux urgences de

santeé liées au climat

Face a 'impact croissant du climat sur la santé publique,
le Cameroun prend les devants en déployant le Cameroon
One Health Information System (COHIS) pour anticiper et
combattre les épidémies exacerbées par les déreglements

climatiques.

lobalement, le COHIS est un systeme
interopérable permettant [l'analyse et la
visualisation en temps réel des données
multisectorielles. L’'une des avancées majeures de

Cameroon One Health Information System

cette plateforme est le croisement instantané

des données climatiques fournies par I'Observa-

toire National sur les Changements Climatiques

(ONACC), avec les données de surveillance de

la grippe et des syndromes respiratoires aigus,

fournies par le systeme de surveillance de la
santé humaine a travers le

District Health Information System 2 (DHIS2).
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Générée par la plateforme Une seule Santé du Camer-
oun, cette fonctionnalité offre aux experts de la santé
publique un outil puissant pour identifier les corrélations,
comprendre les dynamiques de transmission des maladies
et déclencher des alertes précoces, transformant ainsi une
approche réactive en une stratégie proactive.

Au-dela de la surveillance, le Cameroun investit dans la
prédiction. Dans ce sens, deux sessions de formation
stratégiques tenues entre avril et mai 2025 dans le cadre
du projet OHDAA (One Health Data Alliance Africa),
avec I'appui technique et financier de la GIZ, ont réuni des
responsables des secteurs de la santé humaine, animale,
végétale et environnementale. Elles ont permis d’outiller
ces derniers a |'identification et au nettoyage des bases de
données. Ce qui devrait favoriser la création des modeles
de prédiction pour un large éventail de maladies, incluant
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des zoonoses comme la rage, des maladies a potentiel
épidémique comme le paludisme, la rougeole et le
choléra, ainsi que des maladies végétales critiques pour la
sécurité alimentaire, telles que la mosaique du manioc et
|a fusariose du cotonnier.

Les données prédictives nécessaires a la modélisation de
la dynamique de propagation des vecteurs des maladies
ne sont pas en reste. A terme, ces modéles prédictifs
seront intégrés et visualisés directement sur la plateforme
COHIS, permettant ainsi d’anticiper les risques sanitaires
a partir des données climatiques et satellitaires. Cette
démarche collaborative s'inscrit dans la volonté du
Programme Zoonoses de renforcer la surveillance des
maladies a I'interface homme-animal environnement.
Aussi, marque-telle et marque une étape décisive vers un
systéme de santé globale plus avant gardiste.



PROGRAMME ZOONOSES
PLATE-FORME UNE SEULE SANTE

LES 10 ZOONOSES PRIORITAIRES

AU CAMEROUN

QUOI?
Les zoonoses sont des maladies naturellement transmissibles de 'Homme a
I"’Animal et de 'animal a I"'Homme.

COMMENT ?

Elles peuvent se transmettre de facon directe (par contact avec les animaux
ou leurs produits, inhalation...) ou indirecte par I'intermédiaire d'un vecteur
(insectes...)Les 10 zoonoses prioritaires au Cameroun sont : la Rage, I’ Anthrax,
la grippe aviaire hautement pathogene, la maladie a virus Ebola, la tuberculose
bovine, la salmonellose, la variole du singe, la fievre de Lassa, la brucellose
et la trypanosomiase

QUE FAIRE ?

Quelques conseils pratiques pour éviter les zoonoses :

- Bien cuire les aliments avant de les consommer ;

- Dératiser et désinsectiser fréquemment les maisons pour éloigner les rongeurs
et autres nuisibles (puces, tiques, cafards, mouches, etc.)

- Limiter les contacts avec les animaux domestiques et sauvages afin de se
protéger contre les morsures et griffures ;

- Se laver régulierement les mains de préférence a I'eau coulante et au savon,
ou utiliser un désinfectant a base d’alcool ;

- Faire vacciner les animaux en respectant le calendrier vaccinal ;

- Porter des équipements de protection individuelle (cache nez,bottes, gants...)
avant tout contact avec les animaux ;

-Eviter de consommer les aliments déja entamés par un animal

-Signalez aux services vétérinaires tout animal malade ou trouver mort

-Se rendre dans la formation sanitaire la plus proche en cas de signes ou

symptomes évoquant une maladie.

- giz ==

allemande




r. Gestion du Mpox

Epidémie de Mpox: Douala accueille la revue

intra-action

La réunion d’évaluation de quatre jours sur la riposte contre
le Mpox, tenue dans la ville de Douala, a mis en lumiere des
faiblesses systémiques, révélé des innovations surprenantes
et tracé une feuille de route vers une réponse plus forte et
mieux coordonnée.

u lerau4 avril 2025, les autorités sanitaires du

Cameroun, ainsi qu’un large éventail de parte-

naires, notamment des professionnels de la
santé, des personnels militaires, des agents de I'envi-
ronnement et des partenaires internationaux, se sont
réunis a Douala pour une revue intra-action (RIA). Cet
atelier a servi de cadre pour une évaluation minutieuse
de la situation en temps réel sur la lutte du pays contre
I'épidémie de Mpox en cours, particulierement dans la
région du Sud-Ouest.

Par ailleurs, les participants ont pu examiner de maniére
critique le fonctionnement du dispositif mis en place a
cet effet, et proposer des moyens actualisés pour mieux
protéger les communautés.

Les échanges ont porté sur la recrudescence des cas a
Mbonge, Ekondo Titi et Bamusso depuis 2022. Un cas
particulierement préoccupant a illustré les difficultés
rencontrées. C'est I'histoire d’un agent de santé com-
munautaire de 27 ans. Initialement diagnostiqué comme
souffrant de paludisme et traité a cet effet, sans résul-
tats, il a parcouru plusieurs districts de santé, provo-
quant des infections secondaires et suscitant une vive
inquiétude. Son état s’étant aggravé, avec |'apparition
d’éruptions vésiculaires et de ganglions enflés, le
diagnostic de la Mpox a enfin été posé et le patient a été
pris en charge.

Ce cas, parmi d’autres, a mis en évidence des faiblesses
critiques : retards dans les diagnostics, manque de sensi-
bilisation communautaire, capacités de laboratoire
limitées et contraintes logistiques telles que le colt
élevé du transport maritime vers les zones reculées.
Bien plus, la RIA a aussi été l'occasion de saluer
plusieurs réussites telles que la mise en place et le
fonctionnement de centres temporaires de prise en
charge, ainsi que la mobilisation des leaders communau-
taires. Par ailleurs, le systéme « surveillance Kongossa »,
un réseau local de partage d'informations, a été
présenté comme un exemple remarquable de réponse
adaptée dans un contexte difficile.

Afin de poursuivre les efforts déja engagés, plusieurs
actions sont envisagées. A titre d’exemple, on peut
citer, le renforcement de la surveillance en formant les
agents de santé locaux et en modernisant les labora-
toires, I'amélioration de la coordination entre les
différents districts de santé. Il sera également ques-
tion de garantir I'acheminement de fournitures
essentielles et de moyens de transport vers les
zones difficiles d’accés. La multiplication des
campagnes de sensibilisation publique adaptées
aux réalités culturelles n’est pas en reste. Au final,
il s’est dégagé un consensus. La lutte contre la
Mpox exige la synergie entre les systémes robust-
es, I'implication des communautés et une prépara-
tion précoce. Ces legons tirées, ainsi que la
résilience et I'esprit d’'innovation du Cameroun
pourraient servir de modele précieux pour
d'autres nations confrontées a des menaces
sanitaires similaires.
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Gestion du Mpox .1

Mpox au Cameroun: mobilisation et résilience
face a la menace zoonotique

Avec plus de 400 cas suspects enregistrés chez les
humains depuis 2022, le Cameroun déploie diverses
actions pour faire face a cette maladie, conformément
au Plan national intégré de lutte élaboré a cet effet.

e Cameroun, tout comme plusieurs pays de

I'Afrique centrale et de I'Ouest, fait face a la

propagation de la Mpox. Les statistiques de la
Direction de la Lutte contre la Maladie, les Epidémies
et les Pandémies (DLMEP) du Ministere

de la Santé Publique indiquent que depuis le début de
I'année 2025, le Cameroun a enregistré 43 cas
suspects de Mpox chez 'homme. Ces chiffres sont en
baisse comparativement aux années antérieures au
cours desquelles le pays a enregistré respectivement
en 2022, 2023 et 2024, |15, 113 et

149 cas suspects dont 05 déces sur

oun est mené. Dans la méme veine, des campagnes
de sensibilisation sont conduites dans les zones a
risque, en collaboration avec les radios communau-
taires et les relais locaux.

Le pays a renforcé son systéeme de surveillance, a
travers la formation des formateurs régionaux sur la
surveillance fondée sur les événements et des investi-
gations multisectorielles. A cela, s’ajoute une Revue
Intra Action (RIA) dans la région du Sud-ouest afin de
servir de base pour le renforcement de la riposte
contre le Mpox sur tout I'étendue du territoire. Pour
ce qui est de la communication, les divers acteurs du
secteur public et privé, de la société civile, des cher-
cheurs et des médias ont été sensibilisés sur le Mpox.
Des supports de communication (affiches, dépliants,

vidéogrammes, motion design...)

I'ensemble des trois années. Les o Jf""'."";"h ont également  été
régions les plus touchées par cette -g»h_f_, e e congus et,. dlffgses,per_
flambée de cas sont, le Centre, le = mettant d'identifier les
Littoral, le  Nord-ouest, le meilleures pratiques pour
Sud-ouest. En 2024, un «cas le contréle de la maladie.
confirmé a  également été Au niveau desllaporatoires,
rapporté chez les animaux dans le d,es Postes regllonaw.( de
Parc de la Mefou, dans la Région EATIONHL INTEGRETED g?c:lepFlon destecfr?nt}llons
du Centre. LAN FORT iologiques ont étémis en
HE CONT .
Pour contrer cette maladie OF Mo OJ{RGL Eelz?*(;f)ner:elleijecol?bpoertaetr;(i:fes :E
§S:rzthuunee; Littgiizs dr’]zst:io:: IN;J‘EMEROON matiére de diagnostic du
3-2027 M :
pox renforcées.

conformément au Plan national
intégré de lutte pour la période
allant de 2023 a 2027. Cette
artillerie est centrée sur
plusieurs axes stratégiques a

savoir la coordination

multi-sectorielle, la surveil- 3
lance épidémiologique et la g

réponse, la communication et

la sensibilisation, la surveillance biologique ainsi que
la recherche.

En matiére de coordination, un Systéme de Gestion
de 'incident (SGI) pour coordonner la réponse a été
activé depuis la notification des premiers cas. Aussi,
un plaidoyer visant a établir un fonds budgétaire pour
répondre aux urgences de santé publique au Camer-

Malgré ces efforts, plusieurs
défis persistent, au

nombre desquels I'insuffisance
du personnel de santé formé a
la détection et a la notification
des cas, la faible connaissance de
la maladie au sein des commu-
nautés, les ressources financiéres
limitées pour mettre en oceuvre

intégralement le plan de lutte.

T
g g e

A ceci, s'ajoutent I'insuffisance des laboratoires de
diagnostic dans certaines régions et I'acces difficile a
certains districts de santé a risque, enclavés et
aggravés par l'insécurité. Des défis auxquels le pays
s’emploie a surmonter.
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FOCUS: La santeé des végétaux en question

Les végétaux, ces alliés silencieux

Incontournables dans le maintien de I’équilibre des
écosystémes, les végétaux jouent un réle important
dans le développement des étres vivants.

a santé des végétaux touche a la fois I'alimenta-

tion, la santé publique, I'économie, I'environne-

ment et la stabilité sociale. Selon I'Organisation
des Nations Unies pour I'Alimentation et I'Agriculture
(FAQ), plus de 80% de produits servant a |'alimentation
humaine dépendent directement ou indirectement des
plantes (fruits, Iégumes, céréales et huiles). En plus de
servir d’abris aux, les végétaux fournissent environ 98%
d’oxygene dont ont besoin les étres vivants.

Une bonne santé des végétaux contribuerait a I'atteinte
des Objectifs de Développement Durable (ODD) a
I'instar de 'ODD 02 lié a la lutte contre la faim et la
malnutrition, 'ODD |3 en rapport avec I'action pour le
climat, 'ODD 14 sur la vie aquatique et 'ODD |5 enlien
avec la vie terrestre.

Il faut cependant noter qu’au méme titre que les humains
et tous les autres étres vivants, les végétaux peuvent
tomber malades ou étre altérés. Les dégats causés par

Quelques Chiffres

les ravageurs et les maladies propres aux végétaux,
peuvent stopper le développement de certaines produc-
tions agricoles et occasionner une insécurité alimentaire.
Parallelement, les changements climatiques détériorent
les écosystémes et créent de nouvelles niches ou
peuvent prospérer L'effet combiné des activités
humaines et des changements climatiques exerce une
trés forte pression sur |'environnement et par
conséquent, sur la santé des végétaux, I'agriculture et les
systémes alimentaires. C'est toute I'importance de la
Convention Internationale pour la Protection des
Végétaux (CIPV), un traité multilatéral signé par plus de
180 pays. Cette convention contribue en effet a
protéger les ressources végétales terrestres et aqua-
tiques contre les épidémies d’organismes nuisibles et de
maladies des végétaux. Elle définit les normes internatio-
nales pour les mesures phytosanitaires (NIMP) et
encourage I'innocuité du commerce et du transport des
végétaux et des produits végétaux. Ceci permet de
préserver a la fois I'environnement, ainsi que la santé
humaine et animale.

*¢ Plus de 250 000 especes végétales ont été recensées, dont 30 000 sont comestibles pour

les humains

e¢ Les organismes nuisibles entrainent :

o La perte de 40% des cultures vivrieres dans le monde

o 220 milliards d’USD de pertes commerciales en produits agricoles chaque année

*¢ |'introduction d’organismes nuisibles entraine chaque année :

|00 milliards d’USD de

pertes environnementales en Afrique du Sud, en Australie, au Brésil, aux Etats-Unis
d’Amérique, en Inde et au Royaume-Uni

o Les especes exotiques envahissantes sont I'un des principaux facteurs de perte de
biodiversité

o¢ D’ici 2050, les agriculteurs devront produire plus du double d’aujourd’hui pour satisfaire
une population plus riche et en forte croissance qui vit de plus en plus en milieu urbain
(source???).
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FOCUS: La santé des végétaux en question

La santé des végétaux au coeur du One Health

L’amélioration des connaissances sur le réle crucial de la santé des végétaux dans le cadre de
I'approche Une Seule Santé permet de gérer les risques interconnectés liés a la santé humaine,
animale et environnementale.

a santé des végétaux englobe les
risques émergents (les organismes
nuisibles, les maladies, les mauvaises
herbes) et condévfidtfa prévention et la lutte
contre les menaces qui affectent les plantes.
Celle-ci est étroitement liée a la santé
humaine, animale et environnementale et
constitue de ce fait, un élément crucial dans

I'approche «Une Seule Santéy. Cette
approche permet de mettre en évidence les
conséquences négatives que peuvent avoir la
mauvaise santé des végétaux sur la santé
globale, en augmentant par exemple le risque
de maladies zoonotiques ou en réduisant la
disponibilité de nourriture de qualité.

D’ou I'importance d’accroitre la sensibilisa-
tion et le partage des connaissances sur le
réle crucial de la santé des végétaux dans le
cadre du One Health.

Lors de la 29°™¢ session du Comité de I'agriculture
de la FAO a Rome le 4 octobre 2024, les partici-
pants ont appelé a intégrer davantage les ques-
tions phytosanitaires dans ladite approche, en
soulignant les effets de la santé des végétaux sur la
production agricole, la sécurité alimentaire, la
croissance économique et le développement
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durable a tous les niveaux. A cet effet, des initia-
tives comme le Programme Phytosanitaire Africain
(PPA), ont été mises en place pour aider les pays a
détecter et contrer plus efficacement les appari-
tions d’organismes nuisibles. C’est aussi le cas de la
solution ePhyto de la Convention Internationale
pour la Protection des Végétaux (CIPV) qui
permet de garantir 'importa-
tion et [|'exportation de
végétaux, de semences ou de
produits agricoles sans intru-
sion d’organismes nuisibles.

Selon les experts, la santé des
végétaux occupe une place
prépondérante dans
I'approche Une Seule Santé. Elle
améliore la productivité et la
résilience agricoles, préserve
les sources de nourriture, les
économies et les écosystemes.
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FOCUS: La santé des végétaux en question .1

JISV 2025, un menu coloré au One Health

La célébration de la 4eéme édition de la Journée internationale de la Santé des Végétaux (JISV) au
Cameroun a donné lieu a de nombreuses activités de réflexion et de sensibilisation des parties prenantes.

e Cameroun, tout comme plusieurs pays de

I'Afrique centrale et de I'Ouest, fait face a la propa-

gation de la Mpox. Les statistiques de la Direction
de la Lutte contre la Maladie, les Epidémies et les
Pandémies (DLMEP) du Ministére de la Santé Publique
indiquent que depuis le début de I'année 2025, le Cam-
eroun a enregistré 43 cas suspects de Mpox chez I'hom-
me. Ces chiffres sont en baisse comparativement aux
années antérieures au cours desquelles le pays a enregis-
tré respectivement en 2022, 2023 et 2024, 115, |13 et
149 cas suspects dont 0 Dédiée a la santé des végétaux,
la journée internationale se célébre le 12 mai de chaque
année.

Elle vise d’une part a sensibiliser la communauté interna-
tionale sur I'importance cruciale de la santé des végétaux
dans la lutte contre la faim, la pauvreté et la préservation
de la biodiversité. Il est aussi question d’encourager les
interventions destinées a promouvoir et a mettre en
ceuvre des activités en faveur de la préservation et du
maintien des ressources végétales mondiales, et de
susciter une prise de conscience des ménages, des
agriculteurs, des éleveurs sur I'importance que revét la
protection des végétaux face aux préoccupations mon-
diales.

Sous le theme : « L'importance de la santé des végétaux
dans I'approche Une seule santé » cette commémora-
tion a permis de renforcer les capacités des acteurs du
secteur agricole sur les bonnes pratiques et I'impact de
la qualité des plantes sur la santé animale et humaine. I

s'est aussi agi de partager les stratégies de mise en
ceuvre des politiques intégrées One Health afin
d’améliorer la sécurité alimentaire et préserver durable-
ment les écosystemes végétaux.

L'occasion a permis au Ministre de I'Agriculture et du
Développement Rural (MINADER), Gabriel Mbairobe,
d’attirer I'attention sur plusieurs menaces pesant sur les
végétaux notamment les ravageurs émergents, comme
la chenille légionnaire d’automne qui s'attaque aux
cultures de base tels que le blé, le riz et le sorgho. Il a
aussi mis un accent sur les effets du changement clima-
tique sur les rendements en insistant sur I'exemple des
criquets pelerins capables de dévorer la nourriture de
35 000 personnes en une journée. En présidant la céré-
monie officielle de célébration de la ]ISV, le MINADER a
rappelé que le concept One Health a émergé précisé-
ment pour répondre conjointement a toutes ces ques-
tions et trouver des solutions qui concernent a la fois la
santé et I'environnement.

Plusieurs activités ont été organisées dans le cadre de la
célébration de la ISV 2025 notamment la conférence de
presse de lancement et la conférence-débat sur le
theme de la journée. Dans les échanges, les experts
multisectoriels ont souligné la place centrale des plantes
dans I'équilibre des écosystemes et les enjeux sanitaires
globaux liés a leur protection en insistant sur I'impor-
tance de cette journée pour sensibiliser le public aux
menaces qui pésent sur le regne végétal et a leurs réper-
cussions.

Ces rencontres ont permis de rappeler que les végétaux
sains sont garants d’'une alimentation riche en nutri-
ments et d’'un environnement équilibré, de mettre en
avant les bonnes pratiques agricoles comme socle de la
sécurité alimentaire nationale tout en illustrant I'impact
de la qualité des plantes sur la santé animale et humaine.
Le moment était aussi indiqué pour plaider pour une
meilleure synergie d’action sectorielle car la préserva-
tion des écosystemes végétaux est indispensable pour
prévenir les pandémies futures. Cette célébration a été
bouclée par une foire-exposition de produits agricoles
et de semences, témoignant du dynamisme des acteurs
locaux.
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FOCUS: La santé des vegétaux en question

« Nous investissons et encourageons P'innovation pour
la mise au point de solutions phytosanitaires toujours
plus efficaces, sélectives et respectueuses de Penvironnement »

Dans le cadre de la célébration de la Journée Interna-
tionale de la Santé des Végétaux, le Bulletin Une
Seule Santé a donné la parole a Christophe SONNA.
Le Secrétaire Exécutif de CropLife Cameroun revient
sur I'implication de cette organisation professionnelle
dans la promotion d’une agriculture durable et
productive.

I. Quelle est la mission fondamentale de
CroplLife Cameroun?

Notre réle principal est de protéger les cultures
des maladies, des ravageurs et des mauvaises
herbes qui menacent la sécurité alimentaire du
pays. Pour y parvenir, notre organisation s'est
donnée pour mission essentielle de promouvoir
une agriculture camerounaise durable et produc-
tive. Nous y parvenons grace a |application
responsable et éclairée des technologies phytosan-
itaires. Nos missions s’étendent également a la
promotion active de ['utilisation slre et efficace
des produits phytosanitaires, a la formation contin-
ue des utilisateurs aux bonnes pratiques agricoles,
et a la défense des intéréts Iégitimes de I'industrie
phytosanitaire. Tout ceci est mené avec un engage-

ment ferme pour la préser-
vation de I'environnement et
la protection de la santé pub-
lique.

-

2. Quelles mesures
préconisez-vous pour
garantir la santé des
végétaux au quotidien ?

Nous investissons et encour-
ageons l'innovation pour la
mise au point de solutions
phytosanitaires toujours plus
efficaces, sélectives et
respectueuses de I'envi-
ronnement. Le renforcement
des capacités des agriculteurs sur les bonnes
pratiques agricoles permet de mettre 'accent sur
I'utilisation correcte et responsable des produits
phytosanitaires. Ces formations couvrent les
thématiques en lien avec le dosage précis, le
moment d’application optimal des produits et la
rotation des cultures pour prévenir le développe-
ment des résistances. La promotion de la lutte
intégrée s’opere a travers I'adoption de stratégies
qui combinent harmonieusement des méthodes
biologiques, culturales et chimiques pour une
gestion durable et efficace des bio-agresseurs.
L’autre activité majeure est la synergie d’action
avec les services phytosanitaires dans le cadre de la
surveillance permanente des maladies et ravageurs
pour assurer le diagnostic précoce des problémes
émergents, permettant une intervention rapide.
Nous accordons également un point d’honneur a
I'assurance qualité des phytosanitaires afin de nous
rassurer que les produits commercialisés par nos
membres respectent scrupuleusement les normes
de qualité et de sécurité en vigueur. La Lutte active
contre la fraude et les pesticides illégaux améne
notre organisation a travailler aux cOtés du
MINADER dans le cadre des descentes sur le

Page 18/ Septembre 2025 / Bulletin Une Seule Santé du Cameroun



FOCUS: La santé des végétaux en question

terrain et des capacitations du personnel clé en
charge du contréle phytosanitaire (inspecteurs,
agents des douanes, forces de I'ordre, personnel
du Ministere du Commerce) afin de les outiller au
démantelement des réseaux de produits contre-
faits ou illégaux. L’action de Croplife porte aussi
sur la promotion des bio-pesticides et bio-technol-
ogies.

3. Qu’est-ce que CroplLife Cameroun fait
concrétement pour la préservation de
Penvironnement, de la santé humaine et
animale ?

Nous mettons en ceuvre plusieurs mesures qui
englobent I'adhésion au Code de conduite interna-
tional de la FAQO sur la gestion des pesticides.

Ce code établit des normes rigoureuses pour une
gestion responsable des produits phytosanitaires
tout au long de leur cycle de vie. Nous formons
systématiquement les agriculteurs a [I'utilisation
correcte des équipements de protection individu-
elle (EPI) et aux pratiques de stockage sécurisé,
ainsi qu’a I'élimination appropriée des emballages
vides. Notre démarche intégre aussi la promotion
des technologies de pulvérisation avancées et
précises qui réduisent considérablement le ruissel-
lement et la dérive, minimisant ainsi I'exposition
non ciblée. CropLife sensibilise également le public
sur I'importance cruciale de lire attentivement les
étiquettes des produits et de respecter scrupule-
usement les délais avant récolte (DAR) afin de
garantir la sécurité des aliments. La gestion des
risques potentiels liés a I'utilisation des produits
phytosanitaires sur [|’environnement (eau, sol,
biodiversité), la santé des travailleurs agricoles et
des consommateurs n’est pas en reste.

4. Votre organisation intégre-t-elle I'ap-
proche Une Seule Santé dans ses opérations ?
Absolument ! La santé végétale, humaine, animale
et de [I'environnement étant intrinsequement

interconnectées et indissociables, nos actions sont
spécifiguement congues pour réduire les risques
sur la santé humaine, en assurant la production
d’aliments sains, nutritifs et exempts de dangers
dans le respect strict des bonnes pratiques
agricoles. Nous protégeons la santé animale, en
gérant efficacement les maladies végétales qui
pourraient avoir un impact indirect sur le bétail.
Nous veillons aussi a la préservation de I'écosys-
téme pour maintenir la qualité des ressources
naturelles fondamentales comme I'eau et le sol. En
adoptant cette approche holistique et intégrée,
CropLife Cameroun s’est résolument engagé a
batir un avenir ou I'agriculture camerounaise sera
non seulement productive et prospere, mais aussi,
sire, résiliente et durable pour tous les étres
vivants et I'environnement.

5. Quelles activités spécifiques avez-vous
mené a I’occasion de la Journée Internatio-
nale de la Santé des Végétaux du |12 mai
dernier?

Pour marquer la Journée Internationale de la Santé
des Végétaux, CropLife Cameroun a sensibilisé le
public et les médias sur I'importance de la santé
des cultures, organisé des ateliers de formation
pratiques des agriculteurs. Ces ateliers ont
couvert des sujets essentiels, notamment les
bonnes pratiques d’utilisation des produits
phytosanitaires,

I'identification précoce des maladies et ravageurs,
et les stratégies de lutte intégrée. Les journées
portes ouvertes ont permis au public d’échanger
directement avec les experts sur les défis et les
solutions liés a la protection des végétaux, |'étab-
lissement des partenariats stratégiques avec des
acteurs institutionnels majeurs tels que le MINAD-
ER, les Instituts de recherche.
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L] Féte de la Science a Ma'an

Les recherches scientifiques alignées
au concept Une Seule Santé

Rendue a sa 5"¢ édition, la féte de la science qui s’est ténue dans la commune de Ma’an au Cameroun

a été un grand moment d’échanges et de partage des actions de vulgarisation des
des problématiques du One Health.

scientifiques  autour

2 de 12 Firte du la science

T LT

e rendez-vous scientifique organisé du 30

mai au ler juin 2025 dans la région du Sud,

s’est tenu sous le théeme « One Health :
gérer durablement les écosystemes forestiers au
service de la santé globale ». Les échanges partagés
au cours de cet éveénement ont mis en lumiere les
recherches en lien avec la santé humaine, animale,
végétale et environnementale. Outre le Parc
National de Campo Ma’an, cette localité a été
sélectionnée pour sa longue tradition dans la
recherche menée par le Centre de recherche sur
les Maladies Emergentes et Réémergentes
(CREMER) et I'Institut de la Recherche pour le
Développement (IRD), en collaboration avec d’au-
tres institutions frangaises telles que le Centre de
Coopération  Internationale en  Recherche

recherches

Agronomique pour le Développement (CIRAD)
et France Volontaires.

Soutenu par I'IRD, cet événement a connu la
participation de chercheurs venus du Cameroun et

d’ailleurs (Congo, Gabon, France), des partenaires
techniques et scientifiques, dont le Centre for
Research in Infectious Diseases (CRID), le World
Wildlife Fund, I’African Wildlife Foundation, et les
équipes de la Conservation du Parc National de
Campo-Ma’an.

Cette rencontre visait entre autres le partage avec
les populations des résultats des projets de recher-
che menés dans cette localité forestiere en lien
avec la thématique Une Seule Santé, la sensibilisa-
tion des jeunes et des producteurs locaux au
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concept Une Seule Santé et aux défis du dévelop-
pement durable, la valorisation du patrimoine, de
la culture et des traditions de I'arrondissemet.
Acteur clé de I'approche “Une seul Santé” au
Cameroun, le Programme Zoonoses a occupé une
place de choix dans les échanges qui a présenté les
actions concretes réalisées dans le Sud-Cameroun,
notamment des missions d’investigation multiscto-
rielle One Health pour la surveillance intégrée de la
maladie a virus Marburg, du Mpox, des évaluations
conjointes de risques relatives a I'émergence des
maladies telles que la COVID-19, la maladie a virus
Ebola, la fievre de Lassa, I'appui en équipement de
laboratoire au Parc National de Campo et les

Fete de la Science a Ma'an .1
activités de sensibilisation et de communication

aupres des populations locales sur le concept One
Health, et les zoonoses prioritaires.

Cette rencontre scientifique a également été mar-
quée par le lancement du réseau des Alumni de
I'IRD en Afrique centrale.

La 5e édition de la féte de la science a Ma’an aura
non seulement renforcé les liens entre la science et
la société, mais aussi mis en lumiere I'importance

stratégique d’'une approche intégrée One Health
dans la préservation de la santé globale. La
célébration s’est achevée par une excursion au
barrage Memve’ele a Nyabizan
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Collaboration

L’approche Une Seule Santé, levier de financement

durable de la santé

Face a la complexité croissante des crises sanitaires mondiales, la question du financement de la santé n’a jamais
été aussi cruciale. Mais au-dela des budgets traditionnels, 'approche Une Seule Santé apparait comme une voie
prometteuse pour optimiser I'allocation des ressources et garantir une sécurité sanitaire durable.

raditionnellement, le financement de Ila

santé s’est souvent articulé autour de silos

traduits par une budgétisation de chaque
pan de la santé globale. Or, la science le confirme
chaque jour, la santé des humains, des animaux et
de notre écosysteme est intrinsequement liée.
C’est la gqu’intervient I'approche Une Seule Santé.
Elle plaide pour une collaboration intersectorielle
et transdisciplinaire dans la gestion des risques
sanitaires. Mais comment traduire cette philoso-
phie en termes de financement ?

Briser les Silos Budgétaires pour une Effi-
cacité Accrue

Le défi majeur réside dans la capacité a décloison-
ner les budgets. Financer Une Seule Santé signifie
allouer des ressources de maniére coordonnée, en

reconnaissant que des investissements dans un
secteur peuvent générer des bénéfices substantiels
dans d’autres. A titre d’exemple, investir dans la
santé animale n’est pas seulement bénéfique pour
I'élevage, c’est une ligne de défense contre les
zoonoses qui pourraient menacer la santé humaine
et engendrer des colts de traitement bien plus
élevés. Pareil pour le financement de la protection
des écosystemes et la gestion des déchets qui
permettrait de réduire ['exposition aux agents
pathogénes et aux polluants, prévenant ainsi des
maladies humaines et animales. Quid du dévelop-
pement des systemes d’information intégrés
comme le COHIS (Cameroon One Health Informa-
tion System) qui permettent de partager des don-
nées entre les acteurs du One Health. Ces plate-
formes, bien que demandant un financement initial,
offrent une vue d’ensemble pour une détection
précoce et une riposte rapide et concourent a
éviter des épidémies colteuses.

Vers un Financement Préventif et Durable.
L’approche Une Seule Santé déplace le paradigme
du financement d’'une logique curative, souvent
coliteuse et réactive, vers une logique préventive et

proactive.

Un dollar investi dans la prévention via cette
approche permet de minimiser les pertes
économiques dues aux épidémies. Cela implique
entre autres la création des fonds ou des lignes
budgétaires dédiées aux initiatives Une Seule Santé,
I'intégration des objectifs One health dans les plans
de développement nationaux et les stratégies de
santé, le renforcement du partenariat public-privé
notamment dans la recherche et le développement
de nouveaux vaccins ou diagnostics, et dans des
pratiques agricoles et industrielles plus durables

ainsi que I'appui technique et financier des parte-
naires internationaux. Le financement de la santé
sous I'angle «Une Seule Santé» se présente donc

comme un investissement stratégique pour un
avenir plus sdr et plus sain.
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Recherche

Pister les variants, un nouveau cadre intégré

bientot disponible

La stratégie nationale de surveillance génomique des
agents pathogénes a potentiel épidémique et
pandémique du Cameroun a été révisé afin d’y
intégrer les aspects Une Seule Santé.

L’élaboration de ce document s’est appuyée sur la
Stratégie génomique du Centres for Disease Con-
trol and prevention (CDC) Afrique, cadre de
référence essentiel pour les Etats membres de
I'Union Africaine. La premiere version a été dével-
oppée autour des legons apprises au cours de la
gestion de la pandémie a Covid-19, avec pour
ambition de capitaliser sur les ressources acquises
pendant cette derniere. L'intérét de ce nouvel
outil réside dans le fait qu’il s'ouvre a d’autres
urgences de santé publique.

Six domaines clés constituent I'essentiel de cette
stratégie. Il s’agit notamment de la coordination,
I'optimisation des ressources, la gestion des don-
nées, le controle qualité, la valorisation et la
dissémination des données de séquencage, le
financement et le suivi — évaluation.

La révision de ce document est une étape impor-
tante dans le renforcement du systeme de santé
camerounais en ce sens que la surveillance
génomique des agents pathogenes permet de
savoir les virus évoluent, ou ils se propagent et

quelles sont les méthodes les plus efficaces pour
les combattre. En procédant a une analyse
minutieuse et a I'actualisation de sa stratégie natio-
nale de surveillance génomique, le Cameroun
renforce non seulement sa capacité a détecter et a
répondre rapidement aux maladies, mais affirme
aussi son leadership dans I'approche Une Seule
Santé pour la sécurité sanitaire mondiale. La
surveillance génomique agit comme un véritable
systeme d’alerte précoce.

Cet instrument stratégique constitue donc une
feuille de route essentielle pour protéger durable-
ment la santé des populations humaines, animales,
végétales et environnementales. Le Cameroun
s’engage ainsi a consolider ses acquis et a élargir
leur application bien au-dela du SARS-CoV-2.

Page 23 / Septembre 2025 / Bulietin Une Seule Santé du Cameroun



r. Célebration JISSA 2025

Le 7 juin 2025, le Cameroun s’est joint au reste du
monde pour commémorer la Journée internationale de
la sécurité sanitaire des aliments, sous le théme :
«Sécurité sanitaire des aliments : la science en
actiony.

Quelle était la portée de ce théme pour le
Cameroun et qu’est-ce qui a été fait au
niveau national pour marquer cette
journée?

Ce theme était particulierement pertinent, car le
Cameroun connait une croissance démo-
graphique, un secteur agricole en expansion et des
défis en matiére de santé publique. La sécurité
sanitaire des aliments, soutenue par la science, est
essentielle pour protéger la santé, stimuler I'écon-
omie et favoriser un développement durable.
C’est d’autant plus nécessaire que le manque d’hy-
giene dans les marchés, la consommation de la
nourriture de la rue et la mauvaise manipulation
des aliments accroissent les risques.

Ainsi, la recherche scientifique et la surveillance
sont déterminantes pour détecter et contrdler les

Dr Rhoda N. Bughe, Enseignante et Responsable de
P'Unité Sécurité des Aliments et des Médicaments
du Laboratoire de Biotechnologies pour la Recherche
en Santé Publique, Université de Yaoundé |

« La ou les risques sont
plus élevés, la sécurité
sanitaire des aliments
devient nécessaire »

agents pathogenes présents dans les aliments et
I'eau.

Au niveau national, le Programme de lutte contre
les zoonoses a mené une campagne de sensibilisa-
tion sur les « cing clés pour des aliments plus s(rs
» dans certains marchés du département du
Mfoundi, dans la région du Centre.

Quel réle joue la science dans le renforce-
ment des mesures de sécurité des aliments
consommés par les Camerounais ?

La science est centrale a plusieurs égards.
Premierement, elle permet de détecter les
contaminants alimentaires.

Des études menées dans les marchés de Yaoundé
et Douala ont révélé des contaminations dans la
viande, le poisson et les légumes, ce qui a conduit
a formuler des recommandations d’hygiéne
ciblées. Deuxiemement, elle permet de suivre les
risques liés aux zoonoses et a la résistance aux
antimicrobiens. Des institutions telles que le
LANAVET, le Centre Pasteur et les universités
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assurent ce suivi et transmettent leurs résultats aux
ministéres en charge de la Santé publique et de
IElevage. Ces données, toutes basées sur des
études scientifiques issues des universités et labo-
ratoires, servent a élaborer des directives et
politiques réglementaires en matieére de sécurité
sanitaire des aliments, qu'il s’agisse du fumage du
poisson, de la pasteurisation du lait ou de |'utilisa-

tion des pesticides.

La science contribue également a améliorer les
pratiques de manipulation des aliments. Par exem-
ple, des recherches sur les vendeurs de nourriture
de rue dans plusieurs villes ont permis de concev-
oir des programmes de formation en hygiene et
manipulation des aliments. Dans le méme ordre
d’idées, pour améliorer les pratiques agricoles et
d’élevage, des formations sont dispensées aux
agriculteurs, afin de réduire l'usage abusif des
antibiotiques et améliorer la qualité des aliments
des animaux.

Enfin, en formant la nouvelle génération de profes-
sionnels de la sécurité sanitaire des aliments

(vétérinaires,  microbiologistes,  technologues
alimentaires, nutritionnistes) dans les universités
de Dschang, Buea, Yaoundé et Ngaoundéré, la
science contribue a prévenir la présence de résidus
dangereux dans la viande ou les ceufs, avant qu'ils

n’atteignent le consommateur.

Selon la FAO, les bactéries, les produits
chimiques et les parasites sont a I'origine
d’au moins 200 maladies. Quelles mesures
ont été mises en place pour protéger les
Camerounais ?

Pour préserver la santé des consommateurs, nous
commencons par I'inspection et les analyses en

laboratoire. Cela permet de détecter précoce-
ment les organismes ou substances chimiques
nocifs dans les aliments et I'eau, et de déclencher
une réponse rapide.

Par ailleurs, les ministeres en charge de la Santé
publique, de I'Elevage, de I’Agriculture et de I'Envi-

Célebration JISSA 2025 .1

ronnement, aux cotés de 'OMS et de la FAQO,
surveillent activement les risques liés aux zoonoses

et a la résistance aux antimicrobiens dans le cadre
de I'approche Une seule santé. De plus, les
ministeres et les ONG menent des campagnes de
sensibilisation pour réduire les risques de contami-
nation en améliorant les pratiques d’hygiene dans
les fermes, les abattoirs, les moyens de transport,
les marchés et les ménages. Les autorités munici-
pales et les inspecteurs sanitaires réglementent et
controlent les points de vente pour éviter toute
contamination au moment de la distribution. En ce
qui concerne la politique nationale de sécurité
sanitaire des aliments et les partenariats interna-
tionaux, le Cameroun collabore étroitement avec
la FAO, 'OMS, le Codex Alimentarius et d’autres
instances pour mettre en place des cadres
juridiques et adopter des politiques visant a garan-
tir I'application durable des mesures de sécurité
sanitaire. Enfin, des programmes nationaux d’eau
et d’assainissement sont déployés pour lutter
contre les parasites et bactéries véhiculés par I'eau
contaminée et qui compromettent la sécurité
sanitaire des aliments.

Au vu de la situation, la sécurité sanitaire
des aliments n’est-elle pas un objectif trop
idéaliste dans notre contexte ?

Dans de nombreuses régions du monde, et en
particulier dans les pays a revenus faibles ou inter-
médiaires comme le Cameroun, la sécurité
sanitaire des aliments peut sembler idéaliste, voire
irréaliste, face aux défis quotidiens.ll s’agit notam-
ment des infrastructures limitées en eau potable,
chaine du froid et laboratoires, des marchés infor-
mels non réglementés, de la faible sensibilisation a
I'hygiene, de I'application insuffisante des lois, et de
la pauvreté qui pousse certains a consommer ce
qu’ils trouvent. Mais cela ne la rend ni impossible ni
vaine. Bien au contraire, |a ou les risques sont plus
élevés, la sécurité sanitaire des aliments devient

encore plus nécessaire
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Célebration JISSA 2025

Journée Internationale de I3 Sécurité Sanitaire dos rime t
Seécurité Sanitaire des Aliments: '
La Science en Action

Marche Sportive g
Sensibilisati '
il On dans fos marehés
N:u ~.1. Sanitaire des aliments Faffaire 4 |
4 € tous

World Food Safety Day

Food Safety: Sports Walk & Awareness i
Raising in Markets \i\.:,"

Faood Safety is Everyone’s Business -
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Célébration JISSA 2025
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Journée Internationale de la Seécurité Sanitaire des Aliments =
| Sécurité Sanitaire des Aliments: La Science en Action \

Cing clefs pour des Prenez Ihabitude
aliments plus surs Lo il Lo e e
v Lavez-vous les mains avant de toucher des aliments et relavez-les souvent mﬁ?mﬁg&:,ﬁ;ﬁﬂg
pendant que vous faites la cuisine mnm ur}.“ mwwm
v Lavez-vous les mains aprés étre allé aux toilettes ux sont par les mains, ns et
v Lavez et désinfectez toutes les surfaces et le matériel en contact avec les aliments {: m"m“"“‘;mh;,m léger contact
v Tenez les insectes, les rongeurs et les autres animaux & |'écart des aliments et de la cuisine pour ws passent dans les aliments et
P — provoquent des maladies d'origine alimentaire.

‘s Séparez les aliments crus des aliments cuits
la volaille et le poisson, et leurs sucs, peuvent

v Séparez la viande, la volaille et le poisson crus des autres aliments :
v Ne réutilisez pas pour d'autres aliments le matériel et les ustensiles tels que :::,-‘"H:‘d:: mm"ﬁ:xw&“:
les couteaux et les planches & découper que vous venez d'utiliser pour des aliments CruS  cours de la préparation ou de la conservation.
¥ Conservez les aliments dans des récipients fermés pour éviter fout contact
entre les aliments crus et les aliments préts & consommer

Faites bien cuire les aliments
- : — : Une cuisson & cceur élimine la plupart des mi-
¥ Faites bien cuire les aliments, en particulier a viande, la ao-organismes dangereux. Des études ont
volaille, les ceufs et le poisson montré que des aliments cuits a 70°C peuvent

v Portez les mets tels que les soupes et les ragodts & ébullition ~ &tre consommés sans danger. Certains aliments
pour vous assurer quils ont atteint 70<C. Pour Ia viande et la volaille, vérifiez m”“'“dz mfm&!‘:f
que la chair n'est plus rose ou, mieux encore, utilisez un thermometre thdves m"“’“:“ attention particulidre,

v Faite_f bien réchauffer les aliments déja cuits

Maintenez les aliments a bonne température
Atempérature ambiante, les microforganismes

R 8°C v Ne laissez pas des aliments cuits plus de deux heures & se multiplient trds rapidement dans les ali-

- o LI LT . . ; ments. A moins de 5°C ou a plus de 60°C, la crois-
Réfrigerez rapidement tous les aliments cuits et les denrées g0 o des micro-organismes est ralentie ou

périssables (de preférence & moins de 5C) e S e
¥ Maintenez les aliments cuits trés chauds (4 plus de 4 60<C) jusqu'au moment gereux ;:nﬂnum de se .,mgfh, 4 moins de
de les servir 5°C

¥ Ne conservez pas des aliments trop longtemps méme dans le réfrigérateur
¥ Ne décongelez pas les aliments surgelés & température ambiante

§  Utilisez de I'eau et des produits sirs

e v Utiisez de I'eau saine ou traitez-la de fagon a écarter tout ;f::“::'ﬁ::“ﬁ*ﬂ:ﬂﬁ:: ﬁ:ﬁ:‘g::i':

5 i '."5"”'3 de puntam[natmn mes dangereux et des produits chimiques.

v Choisissez des aliments frais et sains Des substances chimiques toxiques peuvent
v Préferez des aliments traités de telle fagon qu'ils ne présentent plus de risqUe  se développer dans les aliments avariés ou
comme, par exemple, e lait pasteurisé moisis. Les produits bruts présentent
v Lavez les fruits et les légumes, surtout si vous les consommez crus d'autant moins de risques quils ont été
v Nutilisez pas d'aliments ayant depassé la date de peremption soigneusement choisis, ou simplement lavés

et pelés,
La sécurité sanitaire des aliments, |’'affaire de tous

wAY™  Food and Agriculture

vy .
v ‘i v Sécurité des aliments Fusio ‘o
W 7] ey
i¥ Organisation mondiale de la Santé Drgamzati?n of the
L United Nations

v
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Femme et One Health:
des réalisations dans un cercle de défis

Du marché au laboratoire, les femmes camer-
ounaises sont en premiere ligne pour préserver
la santé humaine, animale et environnementale.

Depuis plusieurs années, des réseaux et associa-
tions féminins font progresser le One Health dans
les communautés. Dans différents milieux, elles
tissent des liens entre santé publique, protection
animale et préservation des écosystéemes. Entre
action de sensibilisation sur le terrain, engagement
communautaire, renforcement des capacités des
acteurs, digitalisation de la santé et les plaidoyers
en direction des autorités, elles ne laissent en

marge aucun aspect de I'approche Une Seule Santé.

Le leadership feminin dans le One Health est
représenté dans les hautes instances de décisions
et de pilotage des stratégies nationales y relatives.
Que ce soit au Comité d’orientation

Stratégique, au Comité technique ou
encore au Secrétariat Permanent
Programme Zoonose, elles
marquent de leurs emprein-
tes leur présence au sein de
ces instances, a travers

I'élaboration et la mise en

ceuvre des politiques One

Health.

Marie Hélene Ebieline est
une figure de proue dans le
One Hedlth et préside le
Réseau des Organisations One |
Health Cameroun (ROOHCAM),
qui est a pied d’ceuvre depuis plus de 4
ans. Sous son leadership, le Réseau a mené avec

I'appui de la GIZ-PPOH, un projet de contrdle
qualité des denrées alimentaires sur les marchés.
«La majorité des présidentes de marchés étant des
femmes, [linitiative a été bien accueillie et a
entrainé des changements de comportement dura-
bles. Quand les femmes s’impliquent, la dynamique
communautaire change », souligne Marie Héléne.
A linstar du ROOHCAM, plusieurs autres initia-
tives bsimilaires s’inscrivent dans cette dynamique.
C’est le cas du Women in Global Health Camer-
oun (WGH), fondée par le Professeur Rose Leke,
paludologue renommée et lauréate du Virchow
Prize 2023. Cette derniere qui milite pour un lead-

ership féminin affirmé dans la santé, s’active au
quotidien dans I'éducation des jeunes filles, la
promotion de I'entrepreneuriat féminin et 'octroi
des bourses de recherche. « Nous avons offert
des formations ciblées aux femmes profession-
nelles et aux étudiantes dans les domaines de la
santé publique, vétérinaire et environnementale,
afin de créer une reléve féminine multidisciplinaire. »,
précise Dr Nicole Fouda Mbarga, présidente de
WGH. Cameroon Gender and Environment
Watch (CAMGEW), dirigé par Ernestine Leikeki
Sevidzem, apporte une contribution significative
dans le registre de la préservation de I'environne-
ment et de la lutte contre les violences baséessur
le genre. A son actif, 'on note plus de 86 000
arbres déja plantés, 800 femmes victimes de
violences soutenues et plusieurs activités
économiques durables mises en place dans la
région du Nord-ouest. De son coté, I'initiative «
Lilagle» a permis a de nombreuses
femmes d’obtenir et de sécuriser
|00 hectares de terrain dans 18
villages. Dans |'optique de
promouvoir  la  sécurité
alimentaire, cette organisa-
tion a également planté
60.000 arbres fruitiers.

Plus récemment, des associ-
ations comme Women in
One Health and Sustainable
Development Initiative
(WOHSDI) se frayent leur
chemin dans la promotion de cette
approche intégrée. Bien que présentes
dans les différentes spheéres, les femmes exercant
dans le One Health rencontrent encore de nom-
breux défis. Selon 'ONU, elles occupent moins
de 30 % des postes de direction dans les struc-
tures liées a la santé globale. A ceci, s’ajoute le
faible accés aux financements pour les projets
menés. «Le One Health sans les femmes est une
équation incomplete. Il est urgent d’institution-
naliser la parité dans les instances de gouver-
nance One Health et de financer spécifiquement
des projets portés par des femmes ou intégrant
I'égalité de genrey», suggere Nicole Fouda
Mbarga.
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r. Coopération

Mis en oeuvre par

coopération [ 7 Bt
a]lemande Zusammenarbeif (GIZ

DEUTSCHE ZUSAMMENARBEIT

Des données a P’action:
COHIS renforce la coopération intersectorielle

u premier semestre 2025, la mise en ceuvre du Cameroon One

Health Information System (COHIS) a franchi une étape déci-

sive vers une collaboration intersectorielle renforcée. L'accent
a été mis sur le développement des premiers cas d’usage concrets a
travers des tableaux de bord interactifs, élaborés par les points focaux
des secteurs santé humaine, animale, végétale et environnementale.
Ces outils permettent de visualiser en temps réel I'évolution des zoono-
ses, des cas de rage animale, |a gestion des déchets toxiques, le monitor-
ing des résidus de pesticides dans les denrées alimentaires d’origine
végétale, le suivi des maladies aux points d’entrée, ou encore les liens
entre climat et maladies respiratoires.

En paralléle, un cadre de gouvernance des données et de sécurité de
I'information a été élaboré sur la base d’'un audit mené par I'’Agence Na-
tionale des Technologies de I'Information et de la Communication.
Celui-ci vise a garantir un usage responsable, sécurisé et conforme des
données échangées dans le COHIS. Les premiers tests d’intelligence
artificielle sont en cours pour anticiperles risques épidémiques grace a
des modeles d’alerte précoce intégrant données humaines, animales et
environnementales. COHIS démontre ainsi son potentiel a catalyser la
coordination entre secteurs au service d’'une meilleure prévention et
réponse aux menaces sanitaires.
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REPUBLIC OF CAMERCON
Peace-Work-Fatherland

REPUBLIGUE DU CAMEROUN
Paix-Travail-Patrie

NATICIMN A

CINACC-NOCC

Note d’Information :
Bulletin saisonnier de prévisions des paramétres climatiques des mois de
septembre, octobre et novembre 2025 pour les cing zones agro-écologiques (10

régions) du Cameroun
___________________________________________________________________|

Le Cameroun est de plus en plus vulnérable aux effets nefastes du changement climatique qui
impactent les différents secteurs de son développement socio-eéconomique. C'est dans |‘'optique de
remedier a cela que I'Observatoire National sur les Changements Climatique (ONACC) a élaboré
la 32 &= édition de son bulletin saisonnier de prévision climatique pour les mois de septembre,
octobre et novembre 2025 pour les cinqg zones Agroécologiques (les 10 régions).

Au vu du contexte climatique global et de I'analyse de la dynamigue spatio-temporelle du climat
réalisée par I'ONACC, la période comprise entre septembre et novembre 2025 sera marquée par :

= une continuité de la saison des pluies dans |la zone Soudano-Sahélienne (Régions de
I'Extréme-Nord et du Nord) ;

= une effectivité de la grande saison des pluies dans |la zone forestiére a pluviométrie
bimodale (Regions du Centre, de 'Est et du Sud) ;

= des quantités de précipitations globalement supérieures a la moyennes au mois de
septembre sur 'étendue du territoire national ;

= des quantités de précipitations supérieures a la moyenne au mois d'octobre dans le
Grand sud, a I'exception de la region du Nord-Ouest, qui pourra enregistrer des quantites
de précipitations inferieures a la moyenne habituelle ;

= des quantites de precipitations autour de la moyenne au mois d’octobre, dans le grand nord
(regions de |'Extréme-Nord, du Nord et de I'’Adamaoua), a I'exception des localités de Tignére,
de Ngaoundéré et Mbe ou elles seront inferieures a la moyenne habituelle;

= quelques pluies au mois de novembre dans le grand sud (regions de 'Ouest, Centre, de I'Est,
du Sud, du Nord-Ouest, du Sud-Ouest et du Littoral), malgré le démarrage progressif de la
saison seche ;

= des situations de froid (en journée et dans la nuit) sur |'étendue du territoire national,
suite a une diminution des températures.

Risques et impacts probables dans les secteurs d’intérét
a) Agriculture

Un risque d'enregistrer:

+ des cas de destruction des plantations (Mais, haricot, Scja, Sorgho, Mil, palmeraies,
cacaoyeres, bananeraies, papayers, etc.), suite aux vents violents qui pourraient accompagner les
pluies annoncées dans les régions de 'Ouest, de I'Adamaoua, Centre, de I'Est, du Sud, du Nord, de
I'Extréme-Nord, du Nord-Quest, du Sud-Ouest et du Littoral;

= un accroissement des mauvaises herbes et des cas de maladies fongiques dus au retour des
pluies dans les régions du Centre, de I'Est, du Sud et de I'Extréme-Nord;
+« des cas d'attaques des cultures par les ravageurs (chenilles, Oiseaux granivores, etc.) ;
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* des cas d'engorgement des cultures dans certaines localités des régions du Littoral, I'Extréme-Nord,
du Nord, du Sud-Ouest, du Nord-Ouest, de I'Ouest, de I'Est, du Sud et de 'Adamacua, suite a la saturation
des sols par les eaux de pluies.

b) Dans le secteur de la sante :

Un risque élevé d'enregistrer:

« de nombreux cas de paludisme, suite 3 la multiplication des gites larvaires autour des
habitations ;

= une augmentation des cas de maladies respiratoires (rhume, grippe, etc.) chez les personnes
dgées, les enfants et les femmes enceintes suite a la forte humidité et aux vagues de froid;

« de nombreux cas de maladies diarrhéiques d‘origine hydrique (levures, amibiase, dysenterie,
choléra, etc.), suite a la mauvaise qualité de 'eau.

c) Dans le secteur de I'élevage :
Un risque éleveé d'enregistrer :
= des cas de dermatites (piétin) chez les le bétail, suite 3 la forte humidité des sols ;
= des cas d'épizooties a germes préférant de bonnes conditions humides dans certaines localités du grand
Sud ;
= une prolifération des maladies aviaires telles que |a grippe dans les zones d'élevage ;
= des infections gastrique et intestinale chez la volaille et e bétail.

d) Pour le secteur de I'eau et de I'énergie :

Un risque éleveé d'enregistrer :

«des cas de destruction des infrastructures [équipements de transport et de régulation
d'électricité (poteaux, cables, transformateurs, etc.) par des fortes pluies accompagnées des vents
violents;

= des cas submersion des infrastructures de retenue d'eau (mini-barrages et digues) ;

= des cas de contamination des eaux de consommation par les eaux de ruissellement polluées et
des inondations.

e) Pour le secteur de I'environnement et la biodiversité :

Un risque élevé d'enregistrer :

« des cas d'accidents dus a la chute d'arbres dans les réserves forestiéres, les parcs et autres sites
touristiques ;

= des cas de braconnage suite aux fortes pluies qui pourraient limiter la capacite de
déploiement des Eco-gardes dans les réserves et parcs ;

= des cas de noyade dii a I'élévation du niveau de I'eau dans de nombreuses localités.

g) Pour le secteur des Travaux Publics
Un risque élevé d'enregistrer:
« des cas de destruction/dégradation des infrastructures divers (ponts, toitures, routes, buses, etc.)
suite a de fortes précipitations ;

= une perturbation de I'exécution des travaux infrastructuraux avec un impact négatif sur les
délais de livraison;

= une occurrence des embacles dans les drains en milieux urbains et péri-urbains avec pour
conséquence, I‘obstruction des canaux d'évacuation.

NB : Le bulletin des prévisions climatiques saisonniéres pour les mois de septembre, octobre et
novembre 2025 fournit des informations plus détaillées sur les différentes localités, les risques et les
impacts potentiels, ainsi que les recommandations. Vous le trouverez sur notre site web a l'adresse
suivante : www.onacc.cm

Contacts : Tél. +237 673 82 13 66 (Chargé de Communication) - E-mail: info@onace.cm - Site web: www.onace.cm
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M. SALI BALLO Dr Garga GONNE
Coordonnateur du Comité Technique Coordonnateur Adjoint du Comité Technique
du Programme Zoonoses du Programme Zoonoses

Dr Conrad NKUO Mme Elisabeth DIBONGUE
Secrétaire Permanent Secrétaire Permanent Adjoint
du Programme Zoonoses du Programme Zoonoses
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